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Szanowni Paristwo,
Oddajemy do Waszych rqk
pierwszy numer biuletynu
informacyjnego Szpitala
Wojewddzkiego im. sw.
Fukasza w Tarnowie, ktéry

ukazywac sig bedzie raz

w miesigcu w formie
elektronicznej w wygodnym
formacie pdf. Bedzie
dostepny na oficjalnej
stronie internetowej
szpitala. Mozna go bedzie
czytac on-line lub wydruko-
wac.

Jest on skierowany przede
wszystkim do pracownikow
szpitala, ktdrzy znajdg

w nim mozliwie petng

i rzetelng informacije

o sytuacji szpitala, planach
jego rozwoju. Znajdzie sig
w nim miejsce zarowno na
opisywanie sukcesow jak

i problemow, na przedsta-
wianie opinii wszystkich
reprezentowanych tu grup
zawodowych. Mam nadzie-
je, ze ta forma komunikacji
pomoze nam lepiej wzajem-
nie sig rozumiec nawet
wtedy, gdy przyjdzie
podejmowac decyzje trudne.

Anna Czech

Dyrektor Szpitala
Wojewddzkiego

im. sw. Lukasza w Tarnowie
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JesteSmy wsrod
najlepszych

Wynik szpitala bardzo dobrze
prezentuje sie na tle innych szpi-
tali w wojewddztwie. Wyzej w
rankingu Rzeczpospolitej znalazt
sie tylko szpitala im. Jana Pawta
II w Krakowie oraz szpital w
Suchej Beskidzkiej.

Autorzy rankingu przyznaja
punkty m.in. za jako§¢ zarzadza-
nia, jakos¢ leczenia, warunki
pobytu pacjentéw, kondycje fi-
nansowa. Maksymalnie mozna
uzyska¢ 1000 punktéw, a zwy-
ciezca rankingu otrzymat 898,58
punktéw. Szpital Wojewodzki
im. sw. Lukasza w Tarnowie
zgromadzit w tym roku 799,46
pkt czyli o ponad 41 punktéw
wiecej niz poprzednio. Na

ogblna punktacje zlozyta sie
m.in. ocena za zarzadzanie (po-
nad 307 punktow), jakos¢ opieki
(ponad 142 punkty) i opieke
medyczng (ponad 350 punk-
tow).

Omawiajacy wyniki rankingu
dziennikarze Rzeczpospolitej
przypominaja, ze kilka lat temu
eksperci uznawali, ze szpitale
bezpieczne dla pacjentéw win-
ny uzyskac¢ minimum 700 punk-
tow.

Tarnowski szpital w zlotej set-
ce szpitali znajduje sie nieprze-
rwanie od kilku lat. Uzyskana w
tym roku pozycja to jego najlep-
sze miejsce.

(g)

Na 34 miejscu w rankingu dziennika Rzeczpospolita , Bezpieczny
szpital” znalazl sie¢ Szpital Wojewodzki im. $w. Lukasza w Tarnowie.
W stosunku do poprzedniego notowania to awans o 25 pozycji.

i,

Wysoko oceniono m.in. jakosc
Swiadczonych ustug medycz-
nych.

Miejsce | Nazwa i adres szpitala Za “jakos¢ | Za “opieke

(wojewé6dztwo) opieki” medyczng”

1 Zaklad Opieki Zdrowotnej 898.54 (2009) 310.6 238.89 349.05
Ministerstwa Spraw 857.13 (2008)
Wewnetrznych i Administracji
z Warmifisko - Mazurskim
Centrum Onkologii - Olsztyn

2 Regionalny Szpital w Kolobrzegu 898.18 315.16 231.62 351.4

810.03

3 SP ZOZ Uniwersytecki Szpital 894.44 325.97 214.99 353.47
Kliniczny nr 1 im. N. Barlickiego 833.30
UM w Lodzi

4 Publiczny Samodzielny Zaktad 867.1 303.71 218.83 344.56
Opieki Zdrowotnej 807.32
Wojewoédzkie Centrum
Medyczne - Opole

5 Wojewddzki Szpital Zespolony 865.21 321.04 205.13 339.05
- Elblag 845.21

34 Szpital Wojewédzki im. §w. 799.48 307.00 142.30 350.08
Fukasza SP ZOZ w Tarnowie 758.29
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Krétsze i mniej inwazyjne zabiegi

Nowoczesna
endoskopia

Okoto100 tys. zl kosztowal
nowy sprzet endoskopowy,
ktory trafit na oddzial
urologii naszego szpitala. -
Dzieki temu badanie bedzie
dla pacjentéw bardziej
komfortowe, a dokladniej-
sza diagnoza pozwoli na
skuteczniejsze leczenie —
moéwi Marek Worek, ordy-
nator oddzialu urologii.

Lekarze oddziatu otrzymali do dyspozycji
zestaw do zabiegow laparoskopowych wraz
z nowoczesnym torem wizyjnym, ktéry po
raz pierwszy bedzie wykorzystany w dru-
giej potowie listopada. To sprzet wysokiej
klasy, ktory zastapi wystuzone juz urzadze-
nia i umozliwi znacznie dokladniejsza dia-
gnoze. Wszystko to dzieki zaawansowanej
technice pozwalajacej uzyskac bardzo szcze-
gbélowy i wyrazny obraz na monitorze.

Dla pacjentéw nie bez znaczenia bedzie
zapewne wiadomo$¢, ze nowe urzadzenie
umozliwi takze skrocenie czasu badania.
Mniej inwazyjny zabieg pozwoli ponadto pa-
cjentom szybciej opusci¢ szpital.

Na poprawe wyposazenia wlasnie tego od-
dziatu zdecydowano sie nieprzypadkowo. W
ubieglorocznym rankingu szpitalnych oddzia-
fow urologicznych przygotowanym przez
Narodowy Fundusz Zdrowia zajat on drugie
miejsce w Matopolsce. Oddziat okazat sie
przy tym liderem wojewddztwa pod wzgle-

Liczba numeru

zlotych kosztowac bedzie rezonans ma-
gnetyczny, ktory juz wkrétce bedzie stu-
zyt pacjentom i lekarzom naszego szpitala.
Umowa na dostawe nowoczesnego urza-
dzenia zostata juz podpisana i w ciggu naj-
blizszych trzech miesiecy dostawa wraz z
montazem sprzetu powinna by¢ zrealizo-
wana.

Rezonans uzupelni wyposazenie pra-
cowni radiodiagnostycznej szpitala i po-
zwoli na poszerzenie badafi diagnostycz-

dem liczby wykonywanych tutaj operacji
przeskornego usuwania kamieni nerkowych
bedacych odpowiednikiem laparoskopii w
chirurgii. Umozliwia ona usuwanie kamienia
niemal bez zadnego naciecia. - Nasz oddziat
jako jedyny w Matopolsce wprowadzit jako
standard usuwanie kamieni z nerki i z mo-
czowodéw metoda endoskopowg — podkre-
§la ordynator Marek Worek. Od 2002 roku
na oddziale wykonano ponad 2 tysiace takich
zabiegoéw. Tylko w tym roku przeprowadzo-
no 200 zabiegdéw usuwania kamieni z nerki i
300 z moczowodéw, i w zadnym przypadku
nie byto powiktaf. Wysoka jako$¢ leczenia
powoduije, ze z oferty oddziatu korzystaja tak-
ze pacjenci z Nowego Sacza i Krakowa.

)

—
Ordynator Worek podkresla, ze nowy
sprzet pozwoli dokladniej diagnozowac
pacjentow.

Pozegnanie

Pani Ewa Kukietka od 1994 roku zwia-
zana byta ze stuzba zdrowia. Od tego cza-
su petnita funkcje Prezesa Fundacji Szpi-
tali Polskich. Dzieki jej gorliwemu zaan-
gazowaniu kilka oddziatéw Szpitala Woje-
wodzkiego im. sw. tukasza w Tarnowie
zostato wyposazonych w nowoczesny
sprzet medyczny. Starajgc sie o pienigdze
na zakup tych aparatéw zwracata sie do
réznych sponsoréw o srodki finansowe.

Jako Prezes Fundaciji organizowata i pro-
wadzita wraz z Urzedem Miasta Tarnowa
przez wiele lat badania profilaktyczne, kto-
rych celem byto wykrywanie choréb nowo-
tworowych u mieszkancow Tarnowa.

Swojg prace wykonywata z wielkim od-
daniem i poswieceniem. Rozumiata dosko-
nale, ze dobra aparatura medyczna ma
istotny wptyw na prawidtowa diagnostyke
oraz leczenie chorych. W ten sposéb przy-
czynita sie do znacznego polepszenia i po-
stepu opieki medycznej w naszym mie-
Scie.

W imieniu Fundacji, personelu medycz-
nego oraz chorych pragne podziekowac
Pani Ewie za jej ofiarno$¢ i poniesiony trud,
a takze za to, ze swoja pogoda ducha i
optymizmem w trudnych sytuacjach wpty-
wata pozytywnie na tych, ktorzy z nig wspot-
pracowali.

Zawsze pozostanie w naszej pamieci.

000 000

nych oferowanych pacjentom. Jego kupno
bylo w planach szpitala od dawna, ale na
przeszkodzie staly wysokie koszty. Teraz
sytuacja ekonomiczna jest na tyle dobra, ze
mozna bylo sobie pozwoli¢ na ogloszenie
przetargu. Sposréd kilku zlozonych ofert
wybrano najkorzystniejsza. To wazna wia-
domos¢ dla lekarzy i pacjentéw, poniewaz
zyskaja oni tym sposobem mozliwo§¢ bar-
dziej szczegotowej diagnostyki, co jest wa-
runkiem skutecznego leczenia.

Sprzet, ktory wkroétce trafi do szpi-
tala, umozliwia stosowanie nieinwazyj-
nej metody uzyskiwania obrazéw od-
powiadajacych przekrojowi przez
okreslong strukture ciata zyjacego
czlowieka. Pozwala ona zidentyfiko-
waé nieprawidlowosci w zakresie tka-
nek i narzadoéw. Najwieksze zastoso-
wania ma w badaniach glowy a zwtasz-
cza mdzgu.

»)

listopad 2009



Wiadomosci - Biuletyn informacyjny Szpitala Wojewddzkiego im. sw. Lukasza w Tarnowie

Sa $rodki ochrony osobistej i szczepionki dla pracownikéw

Przygotowani
na grype

W Szpitalu Wojewodzkim
im. $w. Lukasza w Tarno-
wie nikt nie obawia sie
grypy. Pracownicy szkoleni
s3 na wypadek pandemii
juz od kilku lat, a zapasy
masek, rekawiczek i $rod-
kow dezynfekujacych
wielokrotnie przekraczajg
normalne miesiecznie
zapotrzebowanie.

Rygorystyczne zasady sanitarne obowigzuja
w szpitalu od lat. Specjalne przygotowanie na
okolicznos¢ pandemii rozpoczeto juz w 2005
roku opracowujac zgodnie z zaleceniami Swia-
towej Organizacji Zdrowia pierwszy plan pan-
demiczny. W kolejnych latach przygotowano
procedury postepowania na wypadek wysta-
pienia nie tylko grypy, ale w ogdlne choréb
zakaznych. Skuteczno$¢ przyjetych zasad
sprawdzana jest w praktyce na biezaco i pod-
dawana kontroli dwa razy do roku.

Miejsca do izolacja

W ramach obowiazujacego planu w szpi-
talu wydzielone s3 miejsca do izolacji cho-
rych i kwarantanny. Na wyposazeniu szpi-
tala s3 maseczki ochronne, rekawiczki, $rod-
ki do dezynfekcji rak i dezynfekcji po-
wierzchniowej. W zwiazku z potencjalnym

zagrozeniem epidemiologicznym w magazy-
nach zgromadzono wielokrotnie wiecej tego
rodzaju materialéw niz to wynika z normal-
nego zapotrzebowania miesiecznego.

Dodatkowo w zwiazku z informacjami
naplywajacymi z Ukrainy wznowiono szko-
lenia dla wszystkich grup zawodowych nie
wylaczajac pracownikéw administracji.
Ochronnym szczepieniom poddano juz
wiekszos¢ pracownikow, a pozostali s3 w
trakcie szczepienia.

Na biezgco monitorowana jest sytuacja w
szpitalu, a informacja o ewentualnych przy-
padkach zachorowania ma by¢ natychmiast
przekazywana do inspekcji sanitarnej. W
ostatnich tygodniach nie bylo takiej potrze-
by, bo nie stwierdzono zadnego przypadku
grypy pandemicznej ani grypy sezonowej
wsrod pacjentow.

Szczepienie pracownikow

Ewentualnemu rozprzestrzenianiu sie
choroby majg zapobiega¢ takze szczepienia
pracownikéw. Na szczepionki przeciwko
grypie szpital wydat 8 tys. zt. Skorzystac¢ z
nich moga wszyscy pracownicy szpitala. Do
polowy listopada zdecydowalo sie na to 500
0s6b czyli ponad jedna trzecia zalogi. W gro-
nie zainteresowanych profilaktycznym
szczepieniem znalezli sie wszyscy lekarze.
W tym roku na tego typu akcje zdecydowa-
no sie po raz pierwszy. Jesli przyniesie ona
pozadane efekty, to w przysztosci bedzie
kontynuowana.

(g)

Nowe terminy operacji

Rosngca liczba udzielnych
$wiadczen powoduje, ze
wydluza sie czas oczekiwa-
nia pacjentdw naszego
szpitala na planowe zabiegi
i operacje. O nowych termi-
nach szpital systematycznie
powiadamia pacjentow.

Dyskomfortowa sytuacja dla oczekuja-
cych na planowe zabiegi i operacje to efekt
coraz wiekszej liczby tak zwanych ostrych

przypadkéw wymagajacych interwencji na-
tychmiastowej. Jest ich tak duzo, ze wypet-
niaja w wielu przypadkach kontrakt podpi-
sany z Narodowym Funduszem Zdrowia.
W zwigzku z tym konieczna jest zmiana przy-
jetego wczesniej harmonogramu. Dotych-
czasowe terminy przesuwane s nawet o
kilka miesiecy. Szpital informuje o tych de-
cyzjach pacjentéw chcac unikna¢ sytuacii,
w ktorych dowiadywaliby sie o tym zgtasza-
jac sie na zabiegi do szpitala. Problem moze
rozwigzac jedynie wyzszy kontrakt, adekwat-
ny do liczby udzielanych swiadczen, ale na
to- jak na razie — raczej sie nie zanosi.

(k)

Nie chcemy
agentow

Dyrekcja Szpitala Wojewddzkiego
im. Sw. tukasza SP Z0OZ informuje ze
nie ponosi odpowiedzialnosci za dzia-
talnos¢ agentéw ubezpieczeniowych i
firm pogrzebowych pojawiajgcych sie
na terenie Szpitala i werbujgcych do
korzystania z ustug firm, ktére repre-
zentuja. W/w agenci wykorzystujac
stan zdrowia pacjentéw naktaniajg do
popisywania nierzadko niekorzystnych
dla Pacjentéw umow.

Szpital stanowczo potepia wszel-
kie dziatania tego typu i zacheca Pa-
cjentéw by kazdorazowo legitymowac
te osoby i przekazywaé personelowi
medycznemu informacje o zaktécaniu
przez nich spokoju swojego i innych
pacjentéw. Po uzyskaniu odpowied-
nich informacji Szpital bedzie inter-
weniowat bezposrednio w konkretnych
firmach.

Przypominamy, ze zgodnie z art.19
ust.1 pkt.4 Ustawy z dn.30 sierpnia
1991 r. o zaktadach opieki zdrowot-
nej ,Pacjent ma prawo do intymnosci
i poszanowania godnoSci w czasie
udzielania Swiadczen zdrowotnych”,
dlatego tez moze zazgdac od agentow
opuszczenia Szpitala.

Jednoczes$nie informujemy takze, ze
udzielanie osobom trzecim (nie okre-
Slonym w Ustawie dn.30 sierpnia
1991 r. o zaktadach opieki zdrowot-
nej) informacji na temat stanu zdro-
wia pacjentéw bez ich zgody jest ka-
ralne- Kodeks cywilny art. 448 (Usta-
wa z dnia 23.04.1964r).

Planowe zabiegi trzeba przesuwac na dalsze
terminy.
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Ludzie szpitala

Imie i nazwisko:

Andrzej Maciejczak

Miejsce pracy i zajmowane stanowisko:
Oddzial Neurochirurgii,
Ordynator

Moja praca...
...Nieuleczalny nal6g, z ktérym juz daw-
no przestatem walczy¢

Ulubiona lektura. ..
...,Kompleks Portnoya” ($mieje sie az do
upojenia)

Najwieksze marzenie...
...poleniuchowa¢ bez wyrzutéw sumie-
nia

Podziwiam...
... polskie krajobrazy

Nie rozumiem...
...kwantowych fluktuacji materii i zakrzy-
wienia czasoprzestrzeni

Mam stabos¢ ...
...do kotow

Nie lubie ...
...kiedy mimo stopera jajka na miekko
wychodzg twarde

Pierwszy cenny przedmiot ...
...klucz do mieszkania na szyi wsérod
dzieciarni na blokowym podwérku

Pierwsza mitos¢ ...
...,Samba Pati” Carlosa Santany, Mu-
zyczna Poczta UKF, PR III, lata 70-te

Moja pasja ...
...plywalnia o nieludzkiej porze pie¢ po
6:00 rano

Stawiamy
na profilaktyke

Ponad 2600 o0s6b skorzystalo w tym
roku z programéw profilaktycznych pro-
wadzonych przez nasz szpital. W ramach
bezptatnych badafi wykonywano m.in.
mammografie oraz badania przesiewowe
w kierunku wykrywania nowotwordéw je-
lita grubego i gruczotu krokowego.

Przy realizacji programéw szpital
wspotpracuje z Narodowym Fundu-
szem Zdrowia oraz z samorzadowymi
wladzami Tarnowa pozyskujac w tych
zrodlach pienigdze na pokrycie kosz-
tow badaf.

Dzieki temu kobietom w wieku 40-
70 lat mozna bylo zaoferowa¢ program
profilaktyki raka piersi obejmujacy
m.in. wykonanie 150 mammografii. Do
kobiet w wieku 25-59 lat adresowany
byt program profilaktyki raka szyjki
macicy. Szczegdlnym zainteresowa-
niem cieszyl sie zwlaszcza ten pierw-
szy. Z oferty skorzystalo ponad 1800
kobiet. W ramach drugiego programu

przebadano ponad 500 kobiet.

.
Wezesne badanie zwigksza szanse na skuteczne leczenie.

Mezczyzni zameldowani w Tarnowie
w wieku powyzej 40 lat mogli natomiast
skorzysta¢ z badafi przesiewowych w
kierunku wczesnego wykrywania no-
wotwordw jelita grubego i gruczotu kro-
kowego. Zdecydowato sie na to prawie
280 osob.

W ocenie dyrekcji szpitala tego ro-
dzaju programy warto kontynuowad,
poniewaz w dluzszej perspektywie
przynosi to wylacznie pozytywne skut-
ki. — Pacjenci wcze$nie zdiagnozowani
zwiekszaja szanse wyleczenia, a dla
szpitala leczenie chorob wczesnie wy-
krytych jest tafisze — podkresla Anna
Czech, dyrektor szpitala zapowiadajac
kontynuacje tego rodzaju akcji. Ich
czestotliwos¢ i zakres zaleze¢ bedzie
jednak od mozliwosci finansowych.
Informacje o aktualnej ofercie szpita-
la mozna uzyska¢ w dziatajacym przy
szpitalu Osrodku Badah Profilaktycz-
nych (tel. 0-14 631 58 59).

(g)
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